Ingrid Jansson har gjort denna grundliga dokumentation och texten har endast utsatts f6r en
mycket varsam redigering.

Utdrag ur SFRF/SPF:s manadsmotes- och arsmoétesprotokoll
(SFRF = Sveriges Folkpensionarers Riksforbund)

1977

9/11 1977 STRF:s sammankomst pa Hembygdsgarden. Ordférande: Birger Pettersson och sekre-
terare: Ragnhild Ahlstrém. Ordf. hilsade den nybildade f6reningens medlemmar hjirtligt vilkomna
liksom Mirta Moérth fran Studieférbundet Vuxenskolan och tva medlemmar fran SPF i Nora och
Lindesberg.

Medlemsavgiften diskuterades och beslots till 20 kronor f6r ensamstiende och 35 kronor f6r makar.
Man enades om att triffas en gang i manaden och en programkommitté pa 3 personer tillsattes.
Dessutom utséigs en valberedning om 3 personer och 2 suppleanter. Mirta Mérth och Mona Ardbo
presenterade Vuxenskolan och dess verksamhet. Beslots att utse en kontaktperson for verksamheten.
Direfter bjods pa kaffe och musik av Sara Felixson, och Kjell Nordqvist visade bilder och berittade om
olika gardar.

15/121977  Minadsmote i Karlbergsskolan

Underhallningen skottes av Lars Erik Lood. Deltog gjorde ocksa distr.ordf. Bertil Nordstrém fran
Orebro samt gaster inbjudna fran Degerfors SFRF-avdelning och foretridare f6r Pressen.

Tack framfordes till kommunen f6r ett anslag om 3125 kronor. Meddelades att “En nal f6r
pensionirsmedlemmar finns att képa hos kasséren”. Luciatag av elever fran Lonnhyttan.

1978

19/1 1978 Boforsgiarden Ordf. Birger Pettersson och sekr. Ragnhild Ahlstrém (Ur drsmotes-
protokoll). Styrelsen besléts besta av fem ordinarie ledaméter och tre suppleanter. Till ny ordférande
valdes Olof Nordstrom. Till kontaktperson med Studieférbundet Vuxenskolan valdes Annmarie
Lernman. Besl6ts att ingen ersittning skulle utga till styrelsen bortsett fran utligg for telefonsamtal och
liknande.

10/2 1978 “Upptaktsmote” 1 Vuxenskolans lokaler Bergsmansgatan 2, k1 10.00.

Arsmétes- och styrelseprotokollen upplistes. Direfter skedde diskussion och férslag om en del
arbetsuppgifter: 1) forslag till underhéllning 2) dvrigt som servering, biljettférsiljning etc.

3) kostnadsberikningar. Diskuterades veckodag f6r manadsmaoten - ovisshet beroende pa vilken lokal
man kommer att anvinda. Kallelse skall ske genom annons 1 Karlskoga Tidning, Karlskoga Kuriren
och Nerikes Allehanda. Rapport frin KPR:s sammantride den 31/1 1978. Kan man fi en
expeditionslokal genom kommunen? Forsikringsfragor (olycksfall). Regler f6r hyresbidrag.

24/2 1978 Minadsmoéte pa Loviselundsskolan Ordf.: Olof Nordstrém Sekr.: Sven Sinclair
Rapporter om hur styrelsen konstituerat sig, namn péd de funktionirer som utsetts av arsmétet och de
som utsetts pd upptaktsmotet den 10/2-78. “Forslag om kontaktkommittéer for att besoka sjuka och
ensamstiende”. Efterlystes “lampliga och villiga personer”. Catl Fredby berittade om kommande resor
(England, Oland, Gotland). Vuxenskolan informerade om resor ihop med Atlas-resor. SE-banken
talade om olika konton. Banken bj6éd ocksa pa kaffe med dopp. Naturfilm visades av Gunnar Enkvist
tran Degerfors.

31/3 1978 SFRF:s manadsmote. 53 narvarande. Ordf. Olof Nordstrom
Svart att fa folk att stalla upp till frivilliga insatser. Bilder visades frain Granbergsdals hytta.
Opvrigt pa programmet: konsumentupplysning, musik, dans, mjuk gymnastik.



28/4 1978 Loviselundsskolan 82 nirvarande.

Inbjudna gister: kyrkoherde Sigurd Bergstrém och diakonissan Gudrun Gustavsson. Pd programmet:
bordlagda fragor, resor/utflykter och studiecirklar. Inbjudan till Degerfors SFRF till Knutsbols
Hembygdsgard och inbjudan till kyrkséndag i Fjugesta. Gudrun Gustavsson berittade om sitt arbete
och Sigurd Bergstrom om firska arkeologiska fynd fran Syrien. Kaffelotter saldes “i ett s.k. ringlotteri”.

26/51978  Karlskoga Folkhogskola 43 narvarande

Forslag till arbetsordning for styrelsen. Ingen ville ata sig att besoka sjuka och ensamma. Den som
onskar besok skall anmila detta till styrelsen. Expeditionslokal pa Anders Ersgatan 10 dr inflyttningsklar
den 1 juni. Hyresfritt. “Ingen sommarfest anordnas i ar”” Kursverksamheten uppskots till hosten.
Informerades om resor. Socialchefen Ake Svensson talade om sociala férmaner for pensionirer.
Ringlotteri. Sang av Linnebacks damkor. Birger Pettersson spelade dragspel till allsang.

29/9 1978 Loviselundsskolan 60 nirvarande

Expeditionen 1 det narmaste klar. Den dr 6ppen 1:a och 3:e onsdagen i manaden kl. 10-12.
Frigan om telefon bordlades. (P4 manadsmétena tar man ofta upp fragor som numera hor till
styrelsens omrade, men det kan vara forklarligt dd féreningen fortfarande ér sa ung.)

18/10 1978 Loviselundsskolan 63 nirvarande.

Cirkuldr fran riksférbundet. Skrivelse fran rektor Ragnar Kling om organiserande av besék hos gamla
och sjuka medlemmar. Tas upp i pensionirsradet (av Sinclair). Orebroavdelningen har besokt
Katlskoga den 17/10-78. Resor och utflykter. Studiecirklar. Friskvardskommitté?

“Gunnar Rosbro visade tva intressanta filmer om Karlskoga fran olika tidpunkter.

15/11 1978 Restaurang Ratten, Volvo (kl 15.00, verkar ha dndrat tiden) 69 nirvarande.

Med anledning av SFRF:s 40-arsjubileum nasta ar beslots att foreningen skulle bidra med 200 kronor
som gava, och att en teckningslista skulle cirkulera pa motet. (gav 595 kr). Tillsittandet av en
Friskvardskommitté bordlades. Rapport om studiecirklar. Beslots att halla manadsméte onsd. den 13
dec. k1 15.00 pa Karlbergs-skolan med Lucia och tirnor fran Linnebécks folkskola och med Linnebicks
sangkor med Ragnhild Ahlstrém som sangledare. Uppmjukningsgymnastik under ledning av ordf.
Nordstrém. Volvo bjod pa kaffe med dopp och pa dragspelsmusik av Uno Gronlund och Margit
Lovgren. Birger Pettersson ledde allsang. Visning av Volvo-filmer och av bilar i utstillningshallen.

13/12 1978. Katlbergsskolan (k1 15) 80 nirvarande

Till motesreferent utsags Jon Eriksson, Granbergsdal, och till suppleant Gurli Ostblad-Olsson.
Jubileumsgavan nu uppe i 875 kr. Avdelningen tillskjuter 225 kr sa att summan blir 1 100 kr. Till
ledamot i Friskvardskommittén valdes Tore Hultqvist. Sven Sinclair rapporterade fran Pensionirsradets
sammantride med Socialnimnden. Bl. a. beslots om fotvird, att svart handikappade fran januari 1979
skall fi behandling 8 ggr och 6vriga 5 ggr/ér. Visning av servicehuset sker den 2/2-79 . Pensionirer
frin Aalborg kommer pa besok den 25/6-79 och stannar en vecka. “Pensionirsridet anmodade vir
forening att utse en representant jimte suppleant till en referensgrupp for aldringsvard”. Utsags Lisa
Olsson med Tore Hultqvist som suppleant. Hedvig och Herbert Nilsson medverkade med duettsang.
Linnebicks damkér sjong under ledning av Ragnhild Ahlstrom. Luciatig med elever fran Linnebédcks
folkskola. Glogg och kaffe med dopp. 2 ringlotterier saldes.

Ur verksamhetsberittelsen: Medlemsantalet vid borjan av aret var 125 och vid slutet 179 st.
Antalet manads-mo6ten uppgavs till 8st och upptaktsmoten f6r funktiondrer till 2 st. da riktlinjer drogs
upp for vir- respektive hostermin. Ett antal kortare bussresor anordnades med 20-50 deltagare.
Kontaktmoten holls med Fjugesta och Degerfors, och man samlade in 1100 kronor till f6rbundet f6r
dess 40-drsjubileum, som firades pa Liseberg 1 Goteborg. Foreningens forsta lokal fanns 1 fastigheten
Anders Ersgatan 10, med hyresbidrag. Inflyttning skedde den 1 juni 1978 i ett rum med del i k6k. Man
delade med Ridda Barnen. Man holl 6ppet £f6r medlemmar en dag/vecka for information, anmilningar
etc. Kommunbidrag: 25 :-/medlem.



1979

17/1 1979 Loviselundsskolan 67 narvarande

Ingrid Bergstrém valdes till Friskvardskommittén. Forslag till arbetsplan f6r 1979 och dito funktionirs-
plan godkindes. Information om studiecirklar, Vuxenskolan. Gunnar Kindgren limnade forslag till
resor. Visning av servicehuset Nickkillan sker den 2/2-79. Sinclair tar emot anmailningar. Forre
stadstriadgardsnast. Carl Fredby kiserade och visade bilder fran resan till Gotland 1 juni 1978 jaimte
resor till Oland och Osterrike. Info om kommande resor. Man salde 2 ringlotterier!

Uno Erhage spelade dragspel och ledde allsang.

21/21979 Katrlskoga Folkhégskola 85 nirvarande Totalt 200 medlemmar
Arsméte  Forteckning ver funktionirer fanns pa expeditionen.
Ragnar Kling limnade en motion om besokstjinst.

21/3 1979 Katlbergsskolan 87 nirvarande

Tore Hultqvist redogjorde for arbetet inom referensgruppen. “Aldringsvard i utveckling”. “Kommunen
ar indelad i 4 distrikt, ddr bl.a. hembhjilpen dr representerad”. Resor och studiecirklar. Kjell Nordqvist
kaserade och visade bilder om Karlskoga vid sekelskiftet.

19/4 1979 Katlbergsskolan (k1 14.00!) 60 nirvarande

Rapporter och meddelanden fran riksférbundet. Diverse resor bl.a. till Liseberg i Goteborg till
forbundets 40-arsjubileum. Kortare utflykter under viren och sommaren (buss/bil).
Friskvardskommittén: borjar med “rikspromenader” pa minst 2 km + under hosten pensionirs-
gymnastik. Besl6ts att anordna e.m.-triffar en ging i veckan med bétjan torsdagen den 26/4-79 kl
15.00 pa exp.lokalen. Sune Olsson underhdll nidstan en timme - stor uppskattning.

17/51979 Loviselundsskolan 74 narvarande

Reseledaren Gunnar Kindgren avliden. Ny ledare Ivan Gren med Agnes Tjider och Oskar Norhult
som medhjilpare. Eftermiddagstriffarna pa torsdagar kl 15 pa expeditionen skall fortsitta. Friskvards-
promednader mandagar och torsdagar kI 10 fran Nobelhallen. Resor. Info om sommarméte (distr.) pa
Lunedet + om Veteranposten + kronikespel “Drevélsnatten” vid Loa hytta.

12/6 1979 Nickkallan 88 nirvarande (ordf.: Olof Nordstrom)

Diverse info. Ringlotterier (2) Kaffe Inget forslag till motesreferent inkommet, uppdrogs at styrelsen
att utse nagon till nasta mote. Resor. Gister som kommer fran Aalborg tas om hand av representanter
for pensiondrsforeningarna 1 Karlskoga. Torsdagstriffarna skall instillas under sommarmanaderna.
Exp. stingd 12/6-21/8. Margateta Eriksson fran Hallsberg underh6ll med sing och historier. Varma
applader.

22/8 1979 Nickkallan 58 narvarande

SFRE:s diplom hade gatt till Karlskogaféreningen “f6r god insats i rikspromenaden 1978-79”
Overlimnades pa Liseberg vid férbundsjubileet. SFRF-ting hélls pa Lunedet den 29/8. Buss avgick.
Gym.dir. Kjell Grane holl féredrag om “Varfér bor man rora pa sig livet igenom?”
Matlagningskursen i matlagning borjar den 26/9 pa Boforsgirden. Torsdagstriffarna borjar igen 1:a
torsdagen i september. Sven Sinclair foreslar att styrelsen far fatta beslut om mindre viktiga fragor.

21/9 1979 Nickkillan 70 narvarande

Luneds-Tinget blev verkligt lyckat med bra vider, trevliga programinslag och stor uppslutning fran de
olika avdelningarna inom linet. Bussresa “Ut i det bla” planerades. Lola Ndsman kaserade om
“Farmors paradis och sabadillittika”. Tore Hultqvist: orientering om “Aldringsvérd i utveckling”. Info
om utvirdering av arbetslagen inom éldrevarden jamte olika forslag till dagcentral. Exp.tiden flyttas till
torsdagar kl 10 - 12. Torsdagstriffarna blir samma dag kl. 10.00-12.00. Féreningsbanken ordnar
pensiondrstraff tisd. 25/8. Man Efterlyste givor till expeditionen, t ex tavlor, lampor och hyllor. Tva
tidningsreferenter utsigs, som skall beritta om manadsmotena.



19/10 1979  Nickkallan 84 nirvarande

Redogjordes f6r “oktobercirkuliret” fran férbundets expedition, att halla lista med adresser,
tidningsprenumeranter etc. aktuella. Fragesportstavling mellan linets avdelningar aviserades till den
21/11. Beslots att kalla till manadsmoéten genom brev och att nista gang inkludera ett inbjudningskort
som kan limnas till intresserade for att bli medlemmar.

“Sanggruppen” ledde allsing ackompanjerad av Ragnhild Ahlstréom. Auktion pa skinkta varor (som
skulle vara virda minst 10 kr) gav 1103 kr i intikt.

23/11 1979  Nickkallan 134 nirvarande (inkl. 20 fran Degerfors)

Info frin férbundet. Dess tidning beriknas komma med 10 nr/ar i ett nytt utférande.
Sangboken idr utsald. Nytryck inom kort. Nya féreningar bildas i landet “pé 16pande band”.
Kyrkbuss till Bjurtjarn avgar 1:a advent. Bengt Bjurstrém visade bilder och berittade om Indiens
brokiga folkliv 1 stider och pa landsbygden.

11/12 1979 Nickkallan 152 narvarandelLuciafirande
Uttagning till fragesport vid distriktstavling (3 st), forst genom “kunskapsprov’” och sedan genom
lottdragning. (Sven Sinclair, Ragnar Strém och Ingvar Olsson)

Lucia och 8 tirnor fran Linnebicks skola. Sang av Linnebidcks damkor.

1980

25/1 1980 Nickkallan 184 nirvarande

Olof Nordstrém, 80 ar, tackade f6r “den stora penninggavan” Info: Veteranposten har utkommit i nytt
format. Styrelsen har 6verlagt om studiecirklar, varens resor och att inritta Besokstjdnst inom varje
stadsdel. Trolleriférestillning av Bror Segerstrom. GDG, Stena Line, Vikinglinjen och Kostertrafiken
bjod pa tarta.

21/3 1980 Nickkillan 116 narvarande
I augusti anordnas en SFR-triff for distriktet i Uskavi. Junimotet sker pa Lunedet. Info om resor,
cirklar, sang, gymnastik etc. Saing och musik av tra systrar Ingmar fran Degerfors.

23/5 1980 Nickkallan 65 nirvarande

Pastor Lennart Strandlund visade bilder och berittade om en resa genom Latin-Amerika

Info fran distriktet: medlemsvirvning. Funktionarstraff i Orebro for distriktet. Landstinget inbjuder alla
linsbor, 60 ar och dldre, att berdtta om hur det var f6rr. Ett urval kommer att ges ut i bokform “Sa var
det pd min tid”.

Motororganisationerna har inbjudit att bilda ett trafiksikerhetsrad. 2 representanter utsags. (Karin Frisk
och John Larsson). PK-banken inbjuder till en triff i FH:s A-sal. Vid Lunedet den 6 juni kommer en
80-manna sangkoér att medverka. Sang av Linnebicks damkor.

22/8 1980 Nickkillan 83 narvarande

Alf Bande berittade om “Mitt Karlskoga”. Rapporter: féreningsfunktionirer kallas till ett s.k.
upptaktsméte i september. Trafikfragor “Aldredrets trafikkampanj”. Resor, studiecirklar och kurser.
Forslag att bilda en Amator-teatergrupp. Friskvard: Besokstjansten - kuratorn pé lasarettet vill ha
kontakt med folk som kan gora besok etc. (Inte minst man som orkar med rullstolar). Alf Bande
berittade om Karlskogas natur, vackra platser, bemirkta och vilkinda karlskogingar. Allsing med
Lilian Roos.

26/9 1980 Nickkallan 78 nirvarande

Dagordningen faststilldes (sa har det varit vid varje moéte). Protokolljusterare (2 st.) har ocksa utsetts
varje gang. Foreslogs dndring av moétesdag fran fredag till torsdag. Svar: nej, man ville fortsitta med
fredagar. Annat forslag: “Anordna motionsdans minst en gang i manaden”.



Aldrevecka bérjar mandagen den 29/9. SFRF inte inbjuden till programkommittén, verkar som om
PRO dominerat. Alla pensionarer aker buss gratis hela veckan. Info: studiecirklar, resor t ex
“julklappsresa till Reijmyre”, trafik- och morkerproblem.

24/10 1980  Nickkillan 105 nirvarande

Féredrag av prof. Olof Wilander och dietist Karin Nilsson om Aldrandets fysiologi som livslingd,
livscykel, aldrandets humanférsvar - ombyte av celler, val av fododmnen, kvinnans behov av mer kalk
in mannen. Kvinnans medellivslingd 4r 5 ar lingre 4n mannens. Mer motion! Karin Nilsson: “Kost pa
dldre dar”, naringsforskning - ganska ny. Info av SE-banken som bjéd pa kaffe med dopp.

21/11 1980  Nickkallan 114 narvarande
Motionsdansen pa Nickkallan féregaende dag hade samlat ett 40-tal. Info som vanligt. Vikingalinjens
fartyg som flytande storhotell, bilder. Naturfilm (faglar) av Gunnar Enkvist.

12/121980  Nickkillan 130 nirvarande

Andring frin férbundet: di Veteranposten kommer ut med 10 nt/ar, si upphér manadscirkuliret.
Meddelanden fran férbundet kommer 1 tidningen under separat rubrik. Kongressen har vidtagit vissa
andringar i stadgarna, som darfor kommer att omtryckas. Medlemsavgiften ar nu till forbundet 15 kr,
till distriktet 2 kr och till féreningen 8 kr. Sigurd Bergstrém holl en adventsbetraktelse, adventspsalmer
sjongs och Luciatdg med elever fran Linnebicks skola framtridde. Sing av Linnebicks damkor.

1981

30/1 1981 Nickkallan 112 narvarande

Torsdagstriffarna instilldes tills vidare p g a fatal besokare. Sedvanlig info om resor, kurser etc. 659
lasaretts- och hembes6k hade gjorts under 1980. Ville bli 10 besokare!

Naturfilm av Bo Nyberg. Allsang till dragspel av Gunnar Hallerstedt.

27/21981  Nickkillan ~ Arsméte
Expeditionen skots av en forestandare och tre medhjilpare. Nya méteslokaler kan bli nédvindiga om
medlemsantalet 6kar. Nickkallan behalls till vidare.

27/3 1981 Nickkillan 115 nirvarande
Godkinnande av dagordning och val av justerare. Trafikfilmer och -frigor gm Torbjérn Lotblad,
trafikkonsulent. Sedvanlig information. Besokstjansten kommer att utokas. Lotteri till férman f6r den.

24/4 1981 Nickkillan 113 narvarande

Ordf. meddelade att 55 patienter pa langvardsavdelning kommer att bjudas pa kaffe nagon giang i maj.
Bidrag i form av kaffebrod och hjilp efterlystes. Diverse info om aktiviteter.

Karl Fredby visade bilder dels fran Karlskoga, dels frin egna resor. Lilian Roos spelade och sjong.

22/5 1981 Nickkallan 91 narvarande

Pamindes om sommarmate i Lunedet den 6 juni, (buss avgar fran terminalen) och distriktets
sommarting den 19aug. i Brunnsparken i Orebro. Besékstjinsten hade varit pa lasarettet. Bjod pa kaffe
med dopp. Uppskattades mycket. Nytt bes6k pa avd. 7 planeras till den 9 juni.

Medlemsvirvning (férbundskampanj). For varje virvad avgiftsbetalande ny medlem far “virvaren” en
lott i ett internt lotteri. Vilhelm Mobergs “Lordagskvill” framférdes av Nickkallans Teatergrupp. Sang
av Linnebidcks damkor. Allsang.

28/8 1981 Nickkallan 114 narvarande

Parentation av en avliden medlem. (Alltsa inte som nu en samlad parentation vid arsmotet.)
Torsdagstriffarna pa expeditionen kommer att aterupptas varje torsdag kl 14-16. Ordf. uppmanade att
skaffa flera medlemmar si att medlemssiffran (for nirvarande 292 st) kan behallas och helst 6kas. Info
om resor och kurser. Nytt: resa “Ut i det bla”. Bildvisning. Sang av Birgitta Bjornberg.



25/9 1981 Nickkillan 84 narvarande

Parentation. Dagordningen godkindes. Resan “Ut i det bld” som gick till Domle stiftsgard blev
6vertecknad och en ny resa planerades till den 8/10. Kursen matlagning f6r min var fulltecknad.
Rapport om sonderingar efter en annan lokal f6r minadsmétena under 1982. Lite trangt pa Nickkillan.
Foreslas A-salen 1 Folkets Hus med plats f6r 250 personer. Forslaget om kallelse till tva méten i samma
kuvert “vann motesdeltagarnas gillande”. Distriktet om medlemsvirvning: alla som virvar nya
medlemmar till f6reningen far priser i olika valorer beroende pa hur manga medlemmar som virvas.
Monica Albertus och Tore Bohl underholl med dikter, saing och musik.

23/10 1981  Nickkillan 99 nirvarande

Parentation. Resor: Rejmyre, Visnum-Kils kyrka. Den nybildade kéren framtridde + tva andra som
sjong och spelade. Auktion pa skinkta saker inbringade drygt 2500 kr. Nagra saker togs undan till
priser vid lotterier.

20/11 1981  Nickkallan 119 narvarande

Besok av singgruppen REGA fran Hillefors. Allsang under ledning av Ragnhild Ahlstrom. Info: bl a
en forfragan frain kommunen om pensionirernas instillning till att ta aktiv del av barnomsorgen som
lekledare pad daghem. Funktionirstriffen den 16/11 samlade 23 deltagare. Kyrkbuss den 19/11 till Loka
brunn. Julbord.

11/12 1981 Nickkillan 134 nirvarande. Aven den 300:e medlemmen (Elov Olsson) deltog.
Musikskolan bidrog med Lucia + tirnor + ytterligare sing och musik. Sedan kom Karlskoga Tidnings
Lucia med sina tirnor och mer sang. Kaffeborden var dekorerade med réda dukar, blommiga 16pare,
lingontis, ljus och julstjarnor.

1982

22/1 1982 Nickkallan 136 narvarande

Allsang till dragspel (Ellnemo och Hallerstedt). Informationer bl. a. frain férbundet: 6nskemal hade
framkommit om annat namn dn SFRF. Forslag: Sveriges Pensiondrsférbund och Svenska
Pensionirsforbundet. “Styrelsen har enhalligt beslutat att féresla det senare”. Omrostning genom
handupprickning gav 26 oférandrat och 82 f6r namnandring. Enhilligt forslag: Svenska
Pensionirsforbundet.

Ingrid Bergstrém ledde gymnastiska 6vningar till musik. + Musik av Ellnemo och Hallerstedt.

19/2 1982 Nickkallan 95 nirvarande Arsmote ”Kraftig medlemsokning under aret”
Alf Bande utsags till ny ordférande. Besokstjansten utdkades till 14 personer.

19/3 1982 Nickkillan 120 nirvarande

Ordf. Alf Bande hilsade vilkommen till arbetsarets forsta manadsmote. Karin Frisk efterlyste frivilliga
tor kaffe och underhallning for patienter pa langvarden. Barnomsorgen: mycket positiv reaktion pa
pensionirernas insatser. Onskar mer kontakt med flera.

Ordf vidjade om att anmila sig till kaffe “sa att kaffe och brod 1 tillricklig omfattning kan bestillas”.
Resekommittén hade beslutat att medakande till Degerfors den 27 mars skulle erligga en avgift till
bildgaren pa 10 kr /person. Ny resa “ut i det bld” skulle anordnas. Kostnad: 170 kr for resa, lunch och
kaffe. - Inbjudan frain kommunen att diskutera boendet i Storken + “kategoritraff” for att ventilera
verksamhetsforindringar, ekonomi och lokalfragor. Kyrkoherde Lennart Lundstrom i Mosas talade om
att vara minniska och prist i Stringnis, Polen, Holland, London och Mosis. Han ledde dven allsing,
piano- och dragspel, ett “mycket lyckat manadsméte”.



23/4 1982 Nickkillan 126 niarvarande

Underhallning av Musikskolans elever. Info fran Socialbyrin och om resor. “Ut i det bla hade blivit
overtecknad”. Rikt reseutbud. Meddelades att styrelsen beslutat att i likhet med Degerfors avsluta
manadsmétena med att sjunga var nationalsang, Du gamla Du fria, vilket ocksad skedde till
ackompanjemang av Sara Felixsson.

21/5 1982 Nickkallan 100 narvarande
Allsaing med Margit Lofgren och Sara Felixsson. Lars-Erik Lood underhéll med sing/musik och bilder
om drstidernas vixlingar. Diverse rapporter. Besok fran Dalby vintas.

6/6 1982 Boforstjansteminnens klubbhus i Labbsand 80 nirvarande (max. 100 pers. kunde tas
emot). Historier berittades av flera deltagare. “Virmebolja” sa en del tog sig ett utomhus kallbad.
Servering av “smor, ost, sill, potatis och litt6l men det blev inga jordgubbar som tinkt. Gick inte att
uppbringa”. Svenska flaggans dag pa Lunedet (6 juni, kl 14.00).

Stod fran kommunen och andra uteblev sa det blev stora svarigheter att fa ihop stolar, talarstol etc. men
det gick till slut nagorlunda. Vidret var basta tinkbara. Mianga hundra personer kom. Storfors musikkar
spelade, Alf Bande hilsade vilkommen och gisttalare var landshovding Elvy Olsson. Bygdegillet
dansade. Lang ko till kaffet som fick himtas i Bergsmansgarden pa dgarens inrddan/krav.

17/9 1982 Nickkillan 133 narvarande

KPR fanns 1982. Foéreningens forhallande till kommunen var mycket gott och hade representanter i
olika arbetsgrupper, som rérde pensionirerna. SPF hade fatt 1200 kr 1 anslag for resa till Aalborg. Till
den 25 november planerades 5-arsjubileum. Viktoria inbokades. Rapport fran studieverksamheten. Nytt
verkade vara Teatercirkel med ledare Ellen Lindgren. Rikt urval av resor annonserades, bl. a. till Hagges
revy i Goteborg. Trafikfrigor med Lofblad: Aldre i trafiken. Tryggve Gustafsson visade bilder fran Kos
1 Grekland. Forsok till allsing. Uppmaning till alla med sangrost att stéilla upp pa 6vning pa
Nimndhuset den 30/9. Avslutade med nationalsingen.

15/10-82 Nickkillan 110 narvarande

Efter vilkomsthilsning blev det “sang av Sanggruppen” och rapport om resan till Aalborg (Karlskogas
vinort). Som gister till middagen pa hotell Phoenix hade man inbjudit tva representanter for
Solsideklubben i Aalborg en motsvarighet till vart SEFRF. Utbyte av erfarenheter och 6verlimnande av
presenter. Tid for att bekanta sig med staden. Rapport om studiecirklar. Auktion pa skinkta féremal (av
medlemmar och ett 20-tal affirer) gav 3070 kr i inkomst. Nationalsingen som avslutning.

25/11 1982  Viktoria 5-arsjubileum ca 220 nirvarande (av 350 medlemmar)

Allra férsta motet holls 1 biblioteket med Axel Sjéstrand som ordférande och Jon Eriksson som
protokollférare. Till féreningens forste ordférande valdes Birger Pettersson i Storangstorp.
Hogtidstalare var forbundsrepresentanten redaktér Gosta Blixt. Ovriga gaster: Bertil Nordstrom, ordf.
for Orebro distriktet, representanter fo6r kommunen, social- och fritidsnimnderna, PRO:s
samorganisation och lokalpressen.(Degerfors hade férhinder med eget méte samma dag.) Sista
manaderna hade gett manga nya medlemmar, vind 1 seglen”.

10/12 1982  Kallaren 206 narvarandeLuciafirande

Sanger av Sanggruppen med dragspelsackompanjemang av Gunnar Hallerstedt.

”Tomten” upplisning av Astrid Hallerstedt. Siri Granstrom agerade tomte. Luciatig med 31 tirnor och
stjdrngossar fran Musikskolan. 18 kvinnliga medlemmar hade bakat var sin tarta. Mycket vackert
dukade bord. Vinster pa kaffebiljetter och lotterier. Ringlekar, gammaldans. Avslutning med
nationalsangen.



1983

13/1 1983Nickkillan 21 ndrvarande  Konferens med repr. for SFRF:s i Kga. Heldag
Anledning till konferensen var en mangd fragor som aldrig hunnits med pa manads- eller
styrelsemoten. Sinclair berittade om féreningens tillkomst och malsittning. (Malséttning: att ta hand
om pensionirerna och att aktivera dem pa olika sitt) Genom att féreningen ar opolitisk dr det manga
som ansluter sig. Stor 6kning de senaste aren. Det har varit problem med publiciteten i dagspressen,
som darfor maste kontaktas. Bittre marknadsforing. En presskonferens per ar rekommenderas, savida
inte ndgot sarskilt intriffar. Medlemsvarden diskuterades. Mer information till medlemmarna genom
meddelanden i samband med utskick fére manadsmétena. Nya medlemmar bor tas om hand, da de
kommer till sitt forsta manadsmote. Kontakt med sjuka medlemmar. Besokstjanst for sjuka och
ensamma. Studieverksamheten - kurser. Reseverksamhet. Fragan om att bilda dnnu en férening. Svart
att dela den nuvarande 1 tvd. Starta en ny som distriktet vill? Ordf. tyckte det kunde bero, tills man
kommit upp 1 400 medlemmar. Parentation borde ske en giang per ar i samband med arsmétet, som
praxis ar i andra foreningar. I friga om lokal f6r manadsmétena ansags Killaren vara bra. Klubblokalen
var en aktuell friga. Expeditionen kommer att flyttas till det nya servicehuset Solbringen omkring den
15 april. Anders Ersgatan behalls tills vidare som klubblokal. Oppet varje dag med nigon form av
jourtjinst. Lotterier var populidra. Nationaldagsfirande och Labbsandstriff diskuterades. Konferensen
uppfattades positivt.

21/1 1983 Killaren, Folkets Hus 168 narvarande

Sanggruppen boérjade med att sjunga tre sanger. Ordf. papekade 1 sitt anférande, att det aldrig tidigare 1
foreningens historia varit si manga som mott upp pa ett manadsméte och trodde det berodde pa att
man bytt lokal till Kallaren. Information om hérselfragor. Resumé 6ver ett antal méten som hallits pa
expeditionen for 35-40 medlemmar, som “vandrade ut och in”. Man avslutade med sidng, musik och
dans och till sist nationalsangen.

25/21983  Nickkillan 111 nirvarande Arsméte

Arsavgiften hojdes till 30:-/ensam och 50:-/makar. Utsigs en referensgrupp om tre personer for
servicehus och daghem. (Ostra, Vistra och Centrala). Besléts om skrivelse till kommunen om stérre
lokal in den pa Anders Ersgatan. Man avsag att utvidga verksamheten

21/3 1983 Killaren 187 nirvarande (dnnu fler 4n vid férra manadsmotet).
Info om resor med tonvikt pa Gardasjén och om funktiondrstriffen pa Nickkillan den 4 mars.
Pensionirsvecka till hosten i samarbete med Kulturnimnden. Forslag om ink6p av en kopierings-
anlidggning (insamling). Positivt mottagande. En bowlinggrupp har bildats. Jakobs loge med SPF i
Degerfors. Resor: Danmark, Klissbol.

29/4 1983 Kaillaren 136 nirvarande Medlem nr 400 vilkomnades (Elsa Tholson)

Sang av barn fran Ugglans daghem. Bildband och info om Civilférsvaret. Ordf. hade varit inbjuden till
invigningen av Solbringen den 23/4 och uppvaktade med en storre ljuslykta frin Krukmakargarden.
Insamling till den gav 440 kr och den kostade 400 kr. I augusti blir det distriktstraff 1 Loka.

Efter nationalsangen gavs tillfille till motionsdans till musik av Gunnar Hallerstedt.

27/5 1983 Kallaren 121 nirvarande

Rapport fran triff pa Solbringen med fortroendevalda f6r att dra upp riktlinjer f6r att starta nagot som
man avsag att kalla Klubb Solbringen. Till att borja med skulle man forska triffas en gang varje vecka
med enklare program av egna férmagor. Tillfille att rakas, prata och dricka kaffe. Ev. ocksa en Klubb
Nickkallan eller Klubb Geologen. Kommunen bjuder pa lokaler och ser helst att servicehusen anvinds.
Kommunen vill att man delar féreningarna nir de borjar bli ”f6r stora”. Det vill inte féreningen. Ett
sitt kan vara att ha Klubb Solbringen samt 6ka verksamheten 1 form av studie- och samtalsgrupper
o0.s.v. i de olika stadsdelarna. Ett manadsmote per manad for hela foreningen och darutover aktiviteter i
mindre grupper pad nirhall ute i de olika kvarteren. Rittigheterna f6r PRO och SFRF ir lika 6ver hela
linjen, alltsd “likhet inf6r lagen™ trots vissa rykten.



Man skall ta upp med hogre ort i férbundet att hjilpa lokalavdelningarna att fa battre kontakt med
myndigheterna. Sillsexa pa Lunedet i borjan av augusti aviserades. Olle Eriksson visade bilder pa
blommor. Féreningen behéller Anders Ersgatan sa linge den far, och dnnu finns inga varningstecken.
Avslut med nationalsangen.

18/8 1983 Lunedet, Skidstugan 115 nirvarande

Ordf. informerade om kommande verksamhetsutveckling. Klubb Solbringen, nirradio, studiecirklar
etc. Festmat serverades: sill, potatis, smor, brod, ost, littol, kaffe och tarta. Bande berittade om
Lunedet och dess historia. Musik av Henry Haglund och Birger Pettersson. Vuxenskolans nya lokalchef
presenterade sig.

30/9 1983 Kallaren 105 nirvarande 29 nya medlemmar hilsades vilkomna.

Club Solbringen hade dragit mycket folk, 6ver alla forvintningar. Expeditionen dir bemannad vissa
tider varje dag. Nista mote forldggs till A-salen 1 Folkets Hus med auktion pd medlemmarnas skinkta
saker. Paminnelse om kulturvecka den sista veckan i oktober. Info av tandlikare Lovgren och
tandhygienist Kerstin Hedlund. Kajsa Werner informerade om studier pa Folkhégskolan. Info ocksa
om kyrkresa till Laxa 1 oktober.

21/10 1983  A-salen, Folkets Hus 120 nirvarande Auktion

Sang av sanggruppen som “blir allt bittre”. Antalet nya medlemmar f o m arsmotet var 100 och snart
450 totalt Aviserades: kulturvecka f6r pensionirer. Har vickt uppmirksamhet. Distriktsstyrelsen,
Vuxenskolan och riksférbundet kallar det f6r det mest ambititsa arrangemanget hittills av en SFREF-
forening i landsorten. Start mandag med samling i kyrkan.

Musikens dag i Bregardsskolan med unga musiker, singare och dansare. 10 kr i entré, som gar till
Musikskolans férildraférening att anvindas som uppmuntran av musikanterna. I 6vrigt fri entré pa
arrangemangen.

Erhallit 3000 kr av Kulturnimnden + av Studieférbundet Vuxenskolan, summor som nog ticker alla
kostnader. “Resornas dag” da GDG bjuder pa “hela kalaset” pa Folkets Hus med film, musik, kaffe
och prat om resor. (Biljetter delades ut till alla.) Solbringen har blivit en succé. Nista gang blir det
program om Tiveden samt musik, och gangen darpa blir det 6nskelatar, historier och musikgissning
med Uno Erhage. Dagens program: Auktion. Aviserades ett mote den 14 november for alla
funktionirer for att dryfta viktiga fragor for att fa fram “nya riktlinjer och fastare former for vart
fortsatta arbete”. Manga skinkta gavor fran firmor. Mycket bra resultat: 5135 kr + nagra saker som blir
vinster i lotterier senare. Propagerade for ett damlag i bowling.

25/11 1983  Kaillaren 166 niarvarande

Vilkomnande, sanggruppen och rapporter.  Kulturveckan blev en mycket stor framgang, stor

propaganda och manga nya medlemmar. 3000 kr i 6verskott, varav halften gick till Musikskolans elever

for att de stillde upp, och andra hilften till Hembygdsforeningen for att man fatt lana deras gamla

filmer om Karlskoga. Rapport fran funktionarstriffen om en del praktiska och ekonomiska atgirder.
Nationalsingen som avslutning.

9/12 1983 A-salen, Folkets Hus 196 ndrvarande Luciafirande (Totalt 660 medlemmar)

Info om studiecirklar. Eventuella synpunkter och kommentarer bor framféras offentligt, sa att alla hor,
och inte komma in bakvigen (synpunkter fran ordf.).

Gardsrdd bildas pa Solbringen, och SFRF far en representant.

1984

27/1 1984 A-salen 163 nirvarande. 500:de medlemmen blev Anders Réjare.
Rapporter: En kommitté aviserades for att hitta en form f6r en viss uppdelning av verksamheten.
Kommunen hade férhort sig om aktivitetshjalp vid den nya dagstugan i kvarteret Elefanten, en modern
3-rumslidgenhet dir pensiondrer boende i omradet kunde triffas for aktiviteter. En férsoksverksamhet
som skall utredas f6r eventuell spridning. Karlskoga kommun hade bett SFRF 1 Karlskoga att hora sig
tor med forbundet om en rikskongress 1986 1 Karlskoga, da kommunen fyller 400 ar.



Manadsmotesdeltagarna tillstyrkte varefter ett brev med inbjudan postades efter métets slut. Anders
Thunberg, Degerfors, underholl med Taubevisor, mycket uppskattat. Forslag fran Ivan Gren om
virdpar vid manadsmétena (som 1 Degerfors) bifolls. Avslutning med nationalsingen.

24/2 1984 A-salen 102 nirvarande Arsmoéte
”Mycket framgingsrikt och jobbigt ar som gatt”. Ny programansvarig utsags for ”6kade sidoaktiviteter
av typ Solbringen, Flefanten och Bergmastaren”. (Anna-Lisa Grosshed)

30/3 1984 A-salen 169 nirvarande 31 nya medlemmar
Med Karl-Erik Dahlbeck “I bild och tal till Karibien”. - Den 17 april holl distriktet arsstimma pa
stadshotellet 1 Karlskoga. Vi hade 8 ombud. Club Solbringen har triff nista onsdag med musik,

historieberittande och dans till levande musik. Anders Réjare 6verlimnade en egenhindigt forfardigad
ordférandeklubba.

27/4 1984 A-salen 149 narvarande

Inledning av sangkoren och kaseri av Sigurd Bergstrém. Info om vad HSB tinker bygga f6r dldre. HSB
bjod pa kaffe. Inbjudan fran Degerfors till Jakobs loge. Rapport fran distriktets drsméte pa stadshotellet
hirstides med 150 deltagare. Kabaré av teatergruppen.

25/5 1984 A-salen 89 narvarande

Kommunen haft konferens om ildreboende. Tva representanter deltog f6r SFRF. Inbjudan till Jakobs
loge. Medresenir betalar 10 Kr for tur och retur till biligaren. Samma avgift till sillsexan i Lunedet for
resa till och fran. I augusti 6ppnar servicehuset i Sandviken, och vi ska dir forséka starta nagot liknande
Club Solbringen. Hoppas pa stod fran bl. a. kommunen och Vuxenskolan.

16/8 1984 Lunedet 84 narvarande Sillsexa
Sangkoren, musik och historier av Uno Erhage och god mat!

28/9 1984 A-salen 211 egna medlemmar + 48 fran Eskilstunaféreningen
Karlskoga och Virmland var tema f6r dagen. Club Solbringens méte forra onsdagen hade lika manga
nirvarande. Négra anser att det dr for manga méten, men man maste ju inte ga pa alla. Pa férbundsniva
har SFRF och PRO samverkat f6r hojning av pensionerna och differentierade vardavgifter. Club_
Bergmistaren startar i oktober. De som har “jourtjanst” pa expeditionen kommer att per telefon
kontakta sjuka och ensamma medlemmar f6r en liten pratstund.

24/10 1984  A-salen 100 nirvarande
Oktoberméte med traditionsenlig auktion pé skdnkta varor. Oktoberauktion = tradition i bygden.
Oktober var flyttmanad, som ofta ledde till auktion.

30/11 1984  Bergmistaren, dagcentralen. 125 nirvarande

Forsta motet 1 Bergmistaren. Hektisk vecka med nagonting mest varje dag. Manadsmotet flyttar till
Killaren igen. Man trivs battre dir. Kyrkresan till Glanshammar blev fin och tack framférdes. Thore
Bohl talade f6r ”Vinort 1 U-land”, nirmare bestimt Kenya med tridplantering till en kostnad av 7
kr/trdd. Lofblad informerade om trafik. Tedans planeras pa Statt ndgon eftermiddag vatje ménad.

14/12 1984  Kallaren 184 nirvarande Luciafirande

Nu 600 medlemmar (Greta Gustafsson). Foreningen fick nu en egentillverkad fana. Bakom den stod
Thorsten Lundin (ritning), och Margit Hammarstrém, Rut Johansson och Karin Sjostrand (sémnad
med broderier pa bada sidor). Stangen, tudelad av transportskil, hade tillverkats av John Larsson.



1985

25/1 1985 Kallaren 135 narvarande

Forslag till framtida arbetsform: Club Solbringen och Club Bergmaistaren var fortfarande lyckade
satsningar och fortsitter. 1) Klubbarna Solbringen och Bergmastaren kommer att ledas av speciella
grupper med totalansvar for respektive verksamheter. Minst tre ledaméter och en suppleant. 2)
Programansvarig: lyssna pa forslag fran medlemmar om program och hjilpa till att teckna avtal med
medverkande. 3) Klubbmaistaren blir dirmed fri frin programansvaret, fir mer renodlade
klubbmaistaruppdrag som att ordna aktuella lokaler, kalla virdinnor, se till att det finns brod etc.
Forslagen godkindes, tydligen utan diskussion. Sing och musik av sangkéren och Lars Yngvesson
(piano). Info om Friskvirdscentralen pa Gronfeltsudden. Avslut med nationalsangen.

29/3 1985 Killaren 94 nirvarande Totalt 640 medlemmar.

Nyhet som planerades: en foreldsningsserie med program vid sidan om den ordinarie verksamheten
med medverkan av egna medlemmar eller lokala krafter med olika specialiteter. I tur att borja var Rune
Persson, stationerad 1 Bagdad, om anledningen till krig dir borta. Programmet klart for arets
kulturvecka.

1) start 1 kyrkan + att kyrkogardens kulturgravar visas. Traff i férsamlingssalen, Kungsvagen 39.
Kyrkoherde Hatt m. fl. medverkar.

2) Folkrorelserna genom tiderna. (Folkhogskolans aula). Medverkan av representanter for
folkrorelserna + konsthantverksutstillning + musik.

3) Musik pa Club Solringen “Poesi och visa” med Staffan Percy, riksbekant trubadur.

4) Stadsteatern: landstinget bjuder pa program. Landstingsradet S6lve Persson medverkar + en
sjukskoterska om dldreomsorg. Musikgrupp fran Kivesta medverkar ocksa.

5) HSB bjuder pa programmet. “Hur ska vi bo pa ildre dar?” Pa dagens program: boendefrigor.
Torpdalen var pa tapeten. Mellanting mellan langvard och servicehusboende. Fanns forslag till
ombyggnad. PRO och SPF eniga om att sjidlva boformen ska vara kvar och att pensionarsféreningarna
ska fd vara med i planeringen, det kommer att bli si. HSB har planer pa att bygga pa kvarteret
Raknestickan, 26 ligenheter.

Info om resor och program pa Club Solbringen. Dagens program: Postmastare Sivert Gustavsson
berittade om postverket fran 1636 fram till vara dagars affirsdrivande verk. Info om badhuset och vira
mojligheter att fa bada dir. Omrdstning om att avsluta med nationalsingen. Majoritet fOr att fortsitta.

26/4 1985 Kallaren 135 narvarande

Kulturveckan for pensionirer vickte stor uppmarksamhet inte minst i pressen. Stor uppskattning ocksa
fran den kommunala ledningen. Kommunen och Vuxenskolan bekostade allt. Landstinget kom med en
stor trupp medverkande gratis. HSB bjod pa bade program och forfriskningar. Gratislokaler av
Fritidsnamnden. Foreningens damer bakade kaffebrod.

Foreningen har nu 650 medlemmar och ir Orebro lins stérsta SFRF-férening och dven den stérsta
pensionirsorganisationen i Karlskoga. PRO s6dra dr nést storst.

Otdf. puffade f6r kommande veckas arrangemang i Bibliotekets horsal. FN-medarbetaren Rune
Persson (Bofors) berittar da om arabvirlden, motsittningarna dir och anledningarna till krigen.
Dirmed botjar en ny giv driven av lokala f6rmagor och som “vi kallat Vetgiriga Veteraner” och ér tinkt
att ga vid sidan om méanadsmétena och den sedvanliga verksamheten. Info om allergier, resor och
studieverksamheten. Rapport om distriktets arsmote 1 Lindesberg. I arbetsgruppen f6r Torpdalen ingar
representanter fOr pensiondrsorganisationerna. Den 14 augusti blir det sillsexa i Lunedets skidstuga.

31/5 1985 Kallaren 90 nirvarande

Sanggruppen inledde med tre singer. Besokstjansten framférde 6nskemal om manliga medhjilpare till
kaffe-bjudningen pa langvardsavdelningarna, att skjutsa rullstolsburna. Info om livlig reseverksamhet.
Agnes Tjader hade startat underhallning pa Nickkillan med mycket gott gensvar. Planering att under
sommaren ordna en promenad pa kyrkogirden med inriktning pa de s. k. kulturgravarna.
Sjukgymnasten Agneta Engel informerade om larbensbrott och behandling.



14/8 1985 Lunedet 84 nirvarande Sillsexa i skidstugan
Man passade pa att titta pa Soderkyrkan, som nu byggts upp nere vid sjon 1 Lunedet. Info om
kommande program och studier. Underhallning av Uno och Agnes Erhage.

27/9 1985 A-salen 160 nirvarande Medlem nr 700 blev Vivan Andersson
Tre sanger av sanggruppen och fore varje sing ett litet anférande av Sigurd Bergstrom. Info av
Televerket om trygghetstelefoner och av Telelarm, om deras apparater. Andrade tider p4 expeditionen.
Nu 6ppen mandag och onsdag mellan klockan 10 och 12. Sing och dragspelsmusik av Sonja
Andersson fran Kristinehamn.

Fortfarande avslutning med nationalsingen.

25/10 1985  A-salen 154 nirvarande

Sanger av sanggruppen och anférande av Sigurd Bergstrém. Oktoberméte med traditionell auktion pa
skinkta varor. Aviserades att Ria Wigner kommer till nasta Club Solbringen, Club Bergmastaren gistas
av Uno Erhage. Senaste Club Nickkillan med Gunnar Rosbro om gamla Karlskoga gav fullsatt aula.
“Karlskogamodellen” med olika slags méten och klubbar skall presenteras av ordf. nista vecka i Vara
vid en sammandragning. Auktionen + kontanta gavor gav 5445 kr, “ett mycket gott resultat”.

22/11 1985  A-salen 205 narvarande

Sanggruppen inledde med tre sanger. Antalet nirvarande slog tidigare rekord och anségs bero pa
foredragshallarens, Lars Aby, dragkraft. Info: 6/12 julbord pa Statt med underhéllning och dans. Elov
Olsson och G6sta Bonde utsags till ordinarie och ersittare i KPR. Astrid Hallerstedt samlade in pengar
till Ridda Barnen.

Lars Aby visade film om Gronlandseskimaerna. Nationalsangen.

13/12 1985  Killaren 211 narvarande (Nu 750 medlemmar totalt)
Luciafirande med Luciatdg och underhallning av Katlbergskolans elever. Beslots att till kommunen fora
fram kritik om dalig gatubelysning och dito fotvard (1)

1986

31/1 1986 Kallaren 180 narvarande

Vilkomsthalsning av ordf. och direfter tre sanger av sanggruppen. Ordf. fortsatte direfter med
synpunkter pa pensionirernas delaktighet i samhallsutvecklingen och hinvisade till f6reningens
uppvaktning hos kommun-styrelsen om aldres bostdder i centrum av Karlskoga. “HSB far bygga i
kvarteret Riknestickan intill Solbringen. Det var var 6nskan, och sa blir det nu.”” Styrelsen planerar ett
“kommunalutskott” med 7 personer, som skall bevaka vird-, boende- och trafikfragor.
Trafikinformation. Info om moten, resor etc. Sainggruppen aterkom.

21/3 1986 Kallaren 210 nirvarande Medlem nr 800 blev Marshall Eriksson.
Inledning med musik och sang. Medborgarskolan stod f6r programmet med kyrkoherde Folke Fehn
frain Goteborg som gist. Hans anférande hade rubriken ”Vada, gammal?” ”Vart ansprakslosa
medlemsblad” omnimndes och besckstjanst och telefonkedja prisades som positiva inslag. Den
kommande kulturveckan (v. 16) presenterades:

Ma: Kyrkans dag med program av kyrkoherde Sigurd Bergstrém och Gunnar Hatt “i litt virmldndsk
ton”. Ti: Biblioteket med professor Jan Helander. On: Teatern, Musik i 400 ar

To: Torpdalshemmet Algot Holmstrom om Selma Lagerlof Fr: Killaren med tema Karlskoga 400 ar
med olika “beslutsfattare”.

Manadsmotet avslutades med lottdragning om “hemliga ladan” samt nationalsangen.



25/4 1986 Killaren 186 nirvarande

Sanggruppen sjong “Vintern rasat ut” varefter ordf. halsade vilkommen och tackade alla som bidragit
till att kulturveckan blev sa lyckad. Tack for ett “jattearbete!” Foreningen driver ingen
medlemsrekrytering, nya medlemmar kommer spontant. En anledning kan vara den nya forsikringen,
dar “livforsikringen for medlemmar under 75 ar tycks vara attraktiv”’. Folkets Hus aviserade hojning av
kaffepriset fran 10:- till 15:- per person. Sillsexa i Labbsandsstugan planerades till den 15/8. Sten
Bjuring visade bilder frin Sydamerika och berittade om Inkafolket. Bande tackades sarskilt for hans
stora insatser for kulturveckan och for féreningen i stort.

23/5 1986 Teatern 148 nirvarande

Paneldebatt om aktuella vardfragor men forst en bildkavalkad: ”Bildspelet Karlskoga 400 ar”

Till debatten hade inbjudits Berit Grek, Vega Hedengvist och Torbjérn Overengen frin Socialkontoret
och Hakan Lagerkvist och Dag Lindahl fran Landstinget. Innehall: hemsjukvarden, hemsamariterna,
firdtjiansten, dldreboendet och Torpdalshemmets framtida utformning,.

26/9 1986 Killaren 300 nidrvarande Storsta antalet deltagare i féreningens historia.
Sanggruppen boérjade med tre singer. SFRF hade sedan sist Overgatt till att heta SPE.

En premidrdans pa Hotell Alfred Nobel gav mersmak och kommer igen den 2 okt med en ny tedans.
Programserien ”’I dina kvarter” fick en fin upptakt pa Solbringen med 200 narvarande och tyvirr manga
som fick atervinda pa grund av platsbrist. Fortsittning pa Bergmistaren i oktober om Sandviken och i
december pa Nickkillan om Ravasen. Uppmaning till protestm&te mot nedliggning pa lasarettet i
biblioteket den 30 september. Protest hade skickats till Centern, Fp, Soc.dem. VPK och 3 landstingsrad
personligen.

24/10 1986  A-salen 165 narvarande Gévoauktion

Info om kommande program och resor (full fart). Auktionen gav 5623 :- inklusive kontanta gavor (nytt
rekord). Forslag till uttalanden om dels ersittning for devalveringen (1984), dels resursférsimring vid
Karlskoga lasarett.

28/11 1986  Kaillaren 170 narvarande

Fyra sanger av sanggruppen. Vilkomsthilsning som vanligt. HSB:s bygge pa Riknestickan f6rdréjs och
gav anledning till starka reaktioner fran SPF-medlemmarna. Vickte planer pa ett eget dldrebyggande —
bostadsrittsférening. Bildspel om Rotarys Polio-Plus till f6rman f6r vacciner mot barnsjukdomar som
polio, missling och kikhosta. Info om hur man skyddar sig frin brand, st6ld, vattenlickage m.m.

11/12 1986  Kaillaren 280 nirvarande Luciafirande
Elever fran dk 3 pa Ravasskolan svarade f6r Luciafirandet. Info om resor och tedanser.

1987

30/1 1987 Killaren 220 narvarande

Tre sanger av sanggruppen. Information: “studiearbetet dr béttre 4n nagonsin”. Det fria sjukhusaret f6r
pensionirer hotades med indragning och det skulle komma att kosta 55:-/dag att ligga pa sjukhus. PRO
Viistra tinkte protestera. Manadsmotet stodde enhalligt att instimma i protesten. HSB ville ha
ytterligare stod for dldreboende pa Riknestickan - inte ett hus utan tillstand att bygga frin
Kyrkogardsgatan upp till Bohultsgarden. SPF lovade ge sitt stoéd. Sven Odby och Thore Bohl visade
bilder fran Karlskoga i samband med Katlskogas 400-arsjubileum. Vetgiriga Veteraner bjod genom
Medborgarskolan pa féredrag av professor Hans Sivertsson frain Nobel Kemi om biokemi. Club
Bergmiistaren och Club Solbringen aviserade program om ”Pa andra sidan banan”.

27/3 1987 Killaren 200 nirvarande Ny ordf. Henry Totvang

Tre sanger av sanggruppen. Karlskoga Folkhogskola informerade. Rektor Henry Jacobsson foreléste
och visade bilder fran Isracl. En representant hade inbjudits till Socialtjinsten att delta i budgetarbetet
for Ostra distriktets dldreomsorg.



24/4 1987 Kallaren 200 nirvarande 900:e medlemmen blev Britta Eriksson.

Tva sanger av singgruppen. Elisabeth Gustavsson liste en dikt om varen. Rapport fran distriktets
arsmote. Diverse info. Bla. planerade Besokstjansten en utflykt till Lillsjostrand och hembesok under
sommaren och att bjuda patienter pa lasarettets avd. 1 och 3 pa kaffe. Sillsexa i Labbsand den 14
augusti. Naturpromenader.

25/9 1987 Killaren 180 narvarande

Tre sanger av sanggruppen “som blir bittre och battre”. Verksamhetsinformation. Kjell Nordqvist och
Gunnar Rosbro kdserade om hembygds- och sliktdokumentation och visade en film om Karlskoga pa
50-talet. Den 27 november kommer foreningen att fira sitt 10-drsjubileum i A-salen.

23/10 1987 Folkets Hus, A-salen 140 nirvarande
Info om 10-arsjubileet och det jubileumslotteri som styrelsen beslutat om. Traditionell auktion pa

skinkta saker. Den gav en inkomst pa 5526 kronor. Tillsammans med nédgra penninggavor fick man
thop 5996 kronor.

27/11 1987  Teatern 400 nirvarande Ordf. Henry Torvang

Forberedelser paborjades redan 1 januari 1987. I november holls presskonferens i Solbringens
servicehus. “Jubileumslotteri” anordnades och en vecka fére den “stora dagen” var alla lotter slutsalda.
“Deltagarbiljetter” slipptes i férvig, hade strykande atgang och var alla slutsalda i f6rvig. (400 st.) Ett
35-tal gister var inbjudna. Alf Bande utnimndes av distr.ordf. Hilla-Britta Lindeberg till heders-
ordférande. Tal holls och silvernalar och diplom delades ut. Darefter redogjorde Bande pa vers for
féreningens historik. “Orebrodistriktets mest expanderande férening” gratulerades av Karlskoga
kommun, SPF-distriktet, SPF-Trevnad, PRO:s samorganisation, Kommunanstilldas
Pensionirsforening, Studieférbundet Vuxenskolan, SPF i Degerfors samt Nya Sparbanken. Domus och
Televerket hade bidragit med gavor till lotteriet. Underhallningen skoéttes av “Eternellerna fran Sala”
genom en sangkavalkad — tre decennier med vilbekanta melodier. Tva ungdomar spelade sedan upp till
dans. Kaffe serverades i A-salen.

11/12 1987 A-salen. 220 nirvarande Totalt 923 medlemmar Luciafirande

Ett par sena uppvaktningar fran HSB och Folkets Hus. Expeditionen flyttas till Solbringen efter nyar
och kommer att hallas 6ppen ma-to kl 10-12. Informerades om planerad Tema-vecka, vecka 11. Lucia-
tabld med Soderkyrkans barnkor under ledning av Britt-Maj Svanberg. Elisabeth Gustavsson liste
dikter. Motet avslutades med national-sangen. Samarbetsgrupp f6r PRO + SPF + Kommunala
pensionarsforeningen.

1988

15/1 1988. Folkets Hus 176 nirvarande Extra manadsmote

Pa programmet stod trafikfragor och aldreomsorgen inklusive Torpdalshemmets ombyggnad. Oro
bland deltagarna som ledde till livlig diskussion. Féredragande: tjainsteman.

Avslutade med nationalsangen.

18/1 1988 Arbetsutskottet
Beslots att hora efter om moijligheten att hyra Stadsteatern som lokal f6r manadsmétena. Foreslogs att
styrelsen skulle anordna en funktiondrstraff pa Bergmistaren i mars ménad.

29/1 1988 Stadsteatern 353 nirvarande,

“ett manadsmote som aldrig tidigare varit sd vilbesokt”.
Gist: Expressenmedarbetaren, radioprataren, senioren “Den gra Pantern” Sigge Agren. Huvudimne:

aldrefragor och inflytande, “Kunskap utan makt”.



25/3 1988 Kaillaren i Folkets Hus 180 pers. (21 nya medl.) Ordf.: Henry Torvang
Kanvik sammanfattade Tema-veckan. Total kostnad 16 000 kr men bidrag fran Socialférvaltningen,
Fritids-ndmnden, Vuxenskolan och HSB tickte det mesta. Elisabet Holm rapporterade om en
konferens (pi Domle Stiftsgird) om temat ”Aldreomsorgen i dagens samhille”. Alf Bande, Nils Hahne
och Sven Charlie gjorde en kavalkad med musik och historiefakta fran sekelskiftet till 50-talet.

29/4 1988 Kallaren i Folkets Hus 175 nirvarande

Koren sjong under ledning av Ragnhild Ahlstrom. Man sjong dven allsing. - Férhandlingar om annan
lokal f6r hésten pagar. Ovrigt: Trafikfragor, resor och Katlskoga till semifinal i frigesport inom
distriktet. Avslutade med nationalsingen

26/8 1988  Kallaren 190 nirvarande

Nils Hahne blev den tusende medlemmen. — Underhéllning av Inga-Lena Thodal, sing, och Géran
Hellsén, piano. Singkoéren medverkade. Studieférbunden presenterade sina program infér hosten och
vintern. Kjell Nordqvist kaserade om mojligheterna till studier pa Karlskoga Praktiska Liroverk pa
1800- och 1900-talen. Politisk utfragning 1 sept. i samband med PRO och Kommunala
pensionirsfoéreningen. Motet avslutades med nationalsangen.

29/9 1988  Teatern 200 narvarande

Britt -Maj Svanberg hilsades som ny korledare. V. ordf. Elisabeth Holm kéaserade om “Fran Vardagsslit
till Kungamiddagar” och om sina ar som hilsovardsminister 1976-1982. Pa grund av vilbesokta
manadsméten foreslogs att prova lokalbyte till Stadsteatern och kaffe i Killaren. Infor skordeauktionen
den 21/10 hoppades man pi givor och kopvillighet som tidigare dt. “Tedans” pa Alfred Nobel
annonserades till den 13 oktober. 42 studiecirklar var pa gang och dittills var 153 deltagare anmilda.

21/10 1988 Folkets Hus A-salen 125 nirvarande
Uno Erhage talade om Club Alfred Nobel och vidjade om storre anslutning.
“Traditionsenlig auktion” pa skdnkta “varor” gav en inkomst om totalt 7561 kronor.

25/11 1988 Teatern 220 nirvarande Ordf. Henry Torvang
Tema: Aldreboende i Karlskoga. Inspiration fran ett privat servicehem i Orebro (Kallingska girden),
som tillkommit genom en donation. Information av arkitekten Claes Lybeck.

9/12 1988  A-salen 270 narvarande

Vice ordf. Elisabeth Holm hilsade vilkommen och talade sedan om bakgrunden till Luciafirandet.
Luciatabla av Braitens klass 3 E med 25elever. Informerades om byggplaner, trafikkurs och det
traditionella julbordet pa Solbringen. Insamling till barn 1 Peru genom RK.

1989

27/1 1989 Folkets Hus 260 narvarande

SPF-kéren inledde motet. Antalet 4dldre 1 Karlskoga fortsitter att 6ka och dirmed behovet av
dldrebostider. Uppmanas till observans vid nybyggnation och ombyggnad av dldre bestand. Foljs upp
av egen byggnadskommitté, som finns mellan Karlskogas olika pensionirstéreningar. Flickkvintett fran
Musikskolan gjorde succé med flera singer. (Lapuma Singers). Nationalsangen som avslutning,.

31/3 1989 Folkets Hus 200 narvarande

Sang av SPF-koren. Kaseri av Kjell Nordgvist och Gunnar Rosbro om Karlskoga pa Nobels tid. ”Tva
hus och en gammal tall dr allt vad som finns kvar frin den gatubild Alfred Nobel sdg nir han i slutet av
1800-talet dkte pa Kungsvigen i Karlskoga. Husen dr kyrkan och Ekeliden, och tallen star vid nerfarten
till Namndhuset”.

Diverse info: Bl.a. att SPF-distriktet f6r Orebro lin kommer att ha sin distriktskonferens i Katlskoga
den 13 april (ca 200 ombud vintas).



28/4 1989 Folkets Hus 140 nirvarande

Sang av SPF-kéren. Dagens tema: trafik. Trafikkonsulent Karl Erik Sundin informerade. Elisabeth
Holm puffade” fér SPF-sondagsvandring i Bullerdalen den 21 maj. Vivan Thomasson underh6ll med
sang.

25/8 1989 Folkets Hus 175 narvarande
Studieinformation fran Vuxenskolan och Medborgarskolan. 75 cirklar startar under hosten.
Studieférbunden bjuder pa hemlig gist: trollkarlen Mr Polo. Virmlandsvisan som avslutning.

29/9 1989 Folkets Hus, kaffe i A-salen 250 nirvarande

Besok av nye forbundsordféranden Nils Carlshamre. ”SPF i Karlskoga dr inte enbart en av vara storsta
foreningar, den dr férmodligen den mest aktiva i landet”. ”Bland pensionirerna finns en ovarderlig
samling av expertis pd manga olika omraden, kanske vi snart ocksa far medbestimmande i fragor som
beror bade oss och samhallet i stort.” Carlshamre underhoéll vid kaffet med bade dragspelsmusik och
sing.

27/10 1989  A-salen 140 nirvarande
Rapport om kommande program. Direfter auktion pa skiankta gavor (med Uno Erhage), som gav 5566
kronor.

24/11 1989  Folkets Hus 160 nirvarande(31 nya medlemmar)
Kaseri och bilder av naturfotografen Bengt Lundberg. Info om nya projekt for dldreboende.

8/12 1989 A-salen 250 ndrvarande (Elisabeth Holm)
Luciafirande med 20-talet ungdomar fran Séderkyrkans korer. Sangledare Ingalill Brogeland.

1990

26/1 1990 Folkets Hus 300 nidrvarande. Medlem nr 1100 blev Bertil och Gudy Jarnulf

Ny bridgekurs planeras. Info om program, resor och studier. Rapport om kommunens planer f6r
dldreboendet. Bande, Hahne och Sven-Charlie underhéll med musik, sing och kavalkad om Karlskogas
50 ar som stad.

30/3 1990 Folkets Hus 157 nirvarande (Totalt 1132 medlemmar)
Spickat reseprogram. Ny reseledare: Olof Strath. Bjornginget fran Bjoérneborg underholl.
Insamling till férbundet. Resultat hittills 2000 kronor fran tva manadsmoten 1 Karlskoga.

27/4 1990 Folkets Hus 143 nirvarande

Soc.chefen Lars Persson var dagens gast. SPF-kéren, Henry Haglund och Bertil Pettersson underholl
med sang och musik och Tyra Walfridsson med vardikter. Elisabeth Holm rapporterade frin
distriktsstimman och informerade om kommande aktiviteter. Lars Persson redogjorde f6r de resurser
som finns inom socialvarden och hur de paverkas av dtstramningar.

31/8 1990 Folkets Hus 170 nirvarande V.ordf. Sélve Sonnerstam
Diverse info bl.a. fran samriadsgruppen SPF, PRO och KPF. Sing av Anette Briansgard och
ackompanjemang av Maj Fryxell: Taubeprogram. Mycket uppskattat.

28/9 1990 Folkets Hus 148 nirvarande

Pensionarsorganisationerna 1 Karlskoga kommer att arrangera ett gemensamt opinionsméte for
bevarandet av ordrda lasarettsresurser i den hir delen av linet. Métesledare blir Elisabeth Holm.
Nimndes om planer pa eftermiddagsbio pa Teaterbio for pensionirer. Sidan verksamhet har med
framgang etablerats pa olika platser i landet och nu vill man férséka i Karlskoga.



26/101990  Folkets Hus 275 nirvarande (19 nya medl.) Totalt 1153 medlemmar. Diverse
info med redogorelse for skattereformens effekter. Fragestund. Dansuppvisning av en fritidsgrupp.

30/11 1990  Folkets Hus 240 narvarande
Av Allan Karlsson tillverkade korpallar invigdes. Info om kommande aktiviteter.
Forfattaren Stig Berg var manadens gast. Ett bejublat framtridande.

14/121990  A-salen 160 nirvarande Luciafirande
Introduktion om Luciafirandets betydelse. Ett 35-tal ungdomar fran Musikskolans flickk6r bjéd pa
vackert ljusspel med tillhérande sanger + julmelodier pa fiol och fl6jt av tva flickor.

1991

25/1 1991 Teatern, kaffe 1 A-salen 275 nirvarande (E. Holm ordf.)

34 nya medlemmar. Saga Weman blev féreningens 1200:e medlem.

Diverse info. Ragnvi Gylder, journalist och forfattare fran Stockholm holl ett humoristiskt och
kaseriartat foredrag om hur det ér att vara ildre. Fride Saxholm och Uno Erhage underh6ll med sang
och musik.

22/2 1991 Teatern 190 nirvarande Arsméte
Arsavgiften toreslogs hojd till 80 kr f6r 1992.

22/3 1991 A-salen 290 nirvarande 15 nya medL.
(E. Holm)

Tridgardsarkitekt Lars Samuelsson, Karlstad, var inbjuden f6r att limna tridgardsinformation. Han
visade bilder och talade om skétsel av tridgarden.

29/8 1991 Teatern Kaffe i Killaren ca 150 nidrvarande (38 nya medl.)

Information limnades om distriktets hostupptakt i Orebro, Vin- och besékstjansten, resor och om
kollektivtrafiken. Studieférbunden presenterade hostens studieprogramverksamhet. Enmansteater om
”Bergsmansgardens Lina” framférd av Anne-Marie Hellstrom, Hallsberg, om livet pa landet for hundra
ar sedan. Mycket underhéllande.

27/9 1991 A-salen ca 300 nirvarande (16 nya medl.)

En representant frain Nerikes Allehanda presenterade vad en taltidning ar. Direfter foljde kaffe med
mannekanguppvisning med klider frin Kappan och Larsson & Cammerud med féreningens
medlemmar som agerande.

25/10 1991 A-salen ca 150 nirvarande. (14 nya medl.)

Sanger av SPF-kéren. - Information om start av nybygget Senioren och om féreslagen indragning av
dagcentralen vid Brickegardens vardcentral. Protestmote 1 Bergmastaren aviserades till den 29 okt.
1991. Dagens gisttalare var Ingrid Otto och Lilian Ingvarsson fran apoteket Ornen. De informerade
om apotekets tjanster och om hur diabetes kan férebyggas. Lena Tibblin talade om konst och design
under 1900-talet. (Kaffe serverades till ett pris av 15 kr, bulle + liten kaka.)

29/11 1991  Teatern, kaffe i A-salen 200 narvarande

Koren inledde. Styrelsen hade beslutat att uppmarksamma butiksdéden i centrala Karlskoga. En
skrivelse med papekande om behovet av en livsmedelsbutik i centrum bif6lls att skickas till kommunen.
Reflexer delades ut till alla métesdeltagare med uppmaning att anvinda dem. Dr Lars Linder fran
Uppsala talade om livskvalitet pa dldre dagar och vad man kan gora f6r att aldras positivt.



13/121991  Folkets Hus 200 narvarande

Torsten Lundin talade om SPF:s fana och dess tillkomst. Styrelsen fick 1 uppdrag att anséka om att fa
en svensk fana ocksa. Karl-Anders Lindsten talade om julsangen framfor alla andra Stilla natt, heliga
natt”, hur den 1818 kom till och hur den sedan sjungits 6ver hela virlden.

1992

24/1 1992 Folkets Hus ca 250 nirvarande (E.Holm)
Vacker musik och siang utférdes av Henry Haglunds strakensemble och SPF.s sangkor.
Stefan Andhé (bosatt i London) kaserade ur sin bok ”Av fr6jd vill hjdrtat grata”.

28/2 1992 Teatern 150 narvarande Arsmote
Arsavgiften bestimdes till 80 kr med férbehall att hoja den om distriktet eller forbundet héjer sina
avgifter.

27/3 1992 Kallaren ca 125 nirvarande
Diverse Info. Underhallning av Anette Bransgard (sing) och Maj Fryxell (dragspel). Ett knippe 30-tals
och 40-talsmelodier.

24/4 1992. A-salen ca 120 narvarande Auktion
Studiekommittén hade lagt ut listor dir man skulle 6nska kurser. Inbjudan till funktiondrstriff den 13
maj i Missionskyrkan. Distr.ordf. Lennart Engstrém inbjuden som talare. Presentation av kampanjen
”Ga for livet”, och den 17 maj blir det festival vid Niset. Varsanger av SPF-kéren. Auktion till f6rman
for aldre 1 Baltikum. Den inbringade 8199 kr ? + 1000 kr 1 kontanta gavor.

28/8 1992 A-salen 125 nirvarande

Information angiende KATALOGEN. Alla besokare fick en talong med fragor att besvara och limna
tillbaka nir de gick hem. 15 sept. blir det distriktsupptakt i Askersund. Ordf. informerade om problem
med lokaler sedan Folkets Hus gatt i konkurs. Tidigare har pensionirsorganisationerna fatt hilla moten
gratis, nu koster det 800 kr for A-salen. Dirfor maste kaffepriset hojas till 20 kr. Sang och musik av
Kolpojkera fran Degerfors.

25/9 1992 A-salen 125 nirvarande

Otdf. informerade om temaveckan och jubileumsmétet. Nils Carlshamre kommer som gisttalare.
Silvernalar kommer att delas ut till funktionirer som arbetat fem ar eller mer. Féreningen kommer att
bjuda pa tarta. Lokal: Teatern + Killaren. Dans till Uno Erhages musik. Varens insamling till f6rman
tor Baltikum (12 000 kr) har skickats genom diakonissan i Séderkyrkan. (Till utrustning av ett nybyggt
alderdomshem.)

30/10 1992 Teatern, kaffe i A-salen ca 325 nirvarande 15-arsjubileum  “Fullsatt
teatersalong”. (E. Holm) 6 nya medlemmar. Den 1300:e medlemmen blev Birger Olsson.

Musikstycke av Henry Haglunds strakensemble och sing av SPF-kéren. Forbundsordf. Nils Carlshamre
holl hogtidstalet och talade om att Karlskogaavdelningen var en av hans favoriter beroende pa den
stora aktivitet och det kunnande som fanns dér. Han talade ocksa om férbundets stora arbete pa att
bevaka alla pensiondrspolitiska fragor som uppstitt med anledning av det krispaket som regeringen
fastlagt. Han 6verridckte ocksa en minnestavla att placera pa expeditionen. 28 medlemmar erhéll
silvernalar for fortjanstfullt arbete 1 foreningen 1 fem ar eller mer. Distr.ordf. Lennart Engstrém
overlimnade blommor och uttryckte sin beundran f6r en férening som “har nagon aktivitet nistan
varje dag”. Sven Soderstrom, ordf. i SPF i Degerfors 6verlimnade en penninggava. Nils Thuvander,
PRO, 6verlimnade en ’minnessak” att ha pa expeditionen. Gullan Hansén, KPR, (kommunalanstillda)
tackade for fint samarbete och 6verlimnade blommor. Studieférbunden framforde ocksa gratulationer.
Virmlandsvisan sjongs som avslutning. Ordf. tackade for all uppvaktning varefter kaffe och dans
vidtog 1 A-salen. Foreningen bjod pa tirta till kaffet. En tavla skinkt av Herbert Walas lottades ut och
vanns av Ingrid Nielsen. Aven skinkta blommor lottades ut pa kaffebiljetterna.



27/11 1992  A-salen ca 225 nirvarande 18 nya medl.

Fyra sanger av koren. Trafikinformation. Ingrid Jansson informerade om Vin- och besokstjanst. Nya
idéer 6nskades. Fler herrar var vilkomna. Inbjudan till tjugondagknutskaffe den 10 jan. 1993 pa
Solbringen. Anders Pontén, Glanshammar, talade om ”Medicinhistoria och annan medicinkuriosa”.

11/121992  Killaren ca 250 ndrvarande Totalt 1318 medl. (E. Holm)
Julbordet pa Solbringen var fullbokat. Penninggiva limnades till Missionskyrkan som tack for att
foreningen far vara i deras samlingssal for en billig hyra. Ing-Mari Insulander, Karlstad; talade om
julseder f6rr och nu och hur de kommit till jaimte juldikter. Lucia med tirnor fran Musikskolan under
ledning av Ulla-Lena Thodal.

1993

29/1 1993 A-salen ca 130 narvarande.

Hyran i Folkets Hus hade hoijts till 950 kr per gang. Vetgiriga: Magnus Jemt berittade om svenska
kungars historia. Anders Ryman, Uppsala, berittade om Bali och visade bilder.

26/2 1993 Killaren ca 140 nirvarande Arsmoéte

Arsavgift tor 1994 foreslogs bli 90 kr med forbehall att héja den om distriktet eller férbundet skulle
gora sa. 1000 kr skinktes till brottsofferstodet.

Korpens motionsalmanacka delades ut och skulle limnas in vid arets slut efter utfort virv. Rapport om
program under internationella kvinnoveckan 5-13 mars + rapporter om samarbetsgrupp f6r SPF, PRO
och KPF.

Till ny ordf. valdes Ingrid Jansson. Avgaende ordf. Elisabeth Holm avtackas av Alf Bande f6r hennes
helhjirtade intresse bl. a. fOr tillkomsten av bostadsrittstéreningen Senioren.

26/3 1993 A-salen ca 150 nirvarande (Totalt 1314 medlemmar)

Inledning av Orebro lins nybildade SPF-kor. ’Sangen ljéd vackert trots att de bara 6vat tillsammans en
timme fére framtridandet”. Olle Strath hade atagit sig att vara v. ordf. efter att posten varit vakant
sedan arsmétet. Inbjudan fran civilforsvaret till info i april pa Bjérkborns herrgard. Gruppen ”Kory
Khantis” fem bolivianska syskon bjod pa ett latinamerikanskt program bestaende av sing, musik och
muntliga inslag om instrument, klidedrakter och upplevelser med att vara invandrare.

23/41993 Killaren 125 nirvarande (varens sista mote)

Rapport limnades fran styrelsens planeringsdag i april. Aktuella fragor: tid f6r manadsméten, hur
manga moéten per ir, program pa motena, delning av foreningen, lokaler, visioner mm. Referat kommer
i Manadsnytt. 31/7 har SPF sammankomst pa Espenis med Missionskyrkan (samikning). Info om
familjerally i Orebro. Ingrid Nielsen ordnar tre naturutflykter till Trystorp, Alvhyttan och Garphyttan.
Vetgirigas sista traff i var: Alf Bande om “Mirkeskvinnor i Karlskoga”. Kjell Nordqvist talade om
Amerika-emigrationen fran Karlskoga. En miljon svenskar utvandrade 1849 — 1935 varav 5000 var fran
Karlskoga. I 1930-talets borjan kom ménga tillbaka

p. g a. depression 1 USA. Han berittade livfullt om bl. a. Erik Pettersson fran Bjurtjarn. Allsing om
emigration, som ~Petter Jénsson” och "Barndomshemmet”. Ny cirkel aviserades: ”Karlskoga vinder
trenden”.

27/8 1993 Hotell Alfred Nobel ca 130 narvarande

Hostens forsta mote innebar ett dterupptagande av en tradition av sillsexa med dans. Presentation av
studieférbundens hostprogram. Erhage/Hahne/Lundell svarade f6r musiken sdvil under samlingen
som till dansen senare. 29 aug. sker Folkrérelsens dag i Orebro och 25-29 okt. anordnas Kulturvecka
med “Lokal historia och allmin svensk historia”. Sista dagen sker sammanfattning och underhallning av

Muntergékarna, pensionirer frain Orebro. Vetgiriga Veteraner: héstupptakt omkring ”Kost, motion och
halsa”.



24/9 1993 Killaren ca 159 nirvarande

Haglunds kapell spelade cafémusik. Kumla kommun inbjuder till konferens i aldrefragor i nov. Var och
en betalar fOr sig sjalv. Fler intresserade 0nskas till Vin- och besokstjianst. Studiedag pa Alfred Nobel
tor distriktet. Foéreningen betalar deltagaravgift. Efter protester far posten pa Frodingsplan vara kvar.
Vuxenskolan inbjuder till en foreldsningsserie och Alf Bande borjar med ”Var bygds historia”.
Information fran distriktskonferensen om horselfragor med tips till horselskadade. Info om djur och
mathallning inom EG, lagstiftning etc.

25/101993  Kyrkan ca 150 nirvarande (mandag) Kulturveckan borjade:
Kyrkoradets ordf. Karin Olin talade om den 400-driga kyrkans historia 1 Sverige. SPF-k6ren sjong.
Orgelmusik. Kaffe i 39:an for ca 85 personer. Alf Bande talade om de kyrkoherdar som tjanstgjort i
Karlskoga under 400 ar.

26/10 1993  Missionskyrkan ca 90 ndrvarande (tisdag)

Sang av SPF-koren, fran 1700-talets Bellman till Evert Taube.

Forra stadsarkivarien Anne-Marie Lenander talade om ”Ofrihet under frihetstiden”. Perioden 1720-
1770 kallades frihetstiden p. g. a. att man blev fri fran det kungliga envildet. Den personliga friheten var
liten, det fanns tving av manga slag t ex att ha pass for att resa inom landet.

27/101993  Bofors Samlingshus ca 100 nirvarande (onsdag)
Missingssextetten ’Limpan” spelade nostalgisk brunnsmusik som inledning. Bertil ”Nicken”
Johansson visade bilder frin Bofors och berittade om utvecklingen i verkstider och kontor.

28/10 1993 Killaren ca 90 ndrvarande (torsdag)
Karin Oman och Gunnar Rosbro berittade om ”Smatt och gott om hembygdens historia”.
Filmer visades och det berittades om ”Svunna tider”.

29/101993  Folkets Hus  ca 100 narvarande (fredag)
Detta manadsméte avslutade kulturveckan. Dagens underhéllare: Muntergbkarna frin Orebro.

26/11 1993  Folkets Hus

Asa Lindberg, chef for dldreomsorgen i Katlskoga, informerade om ”Aldrereformen”. Vid

Vetgiriga Veteraner den 7 dec. i Missionskyrkan kommer Saga Molin att kdsera om kvinnans stillning i
Bergslagen i gamla tider och om jultraditioner i vira bygder.

10/12 1993  Killaren ca 220 narvarande. Luciatabld med elever fran Musikskolan.
Sdrskilt inbjudna var 80-aringar och ildre. 28 st hade tackat ja (gratis kaffe). Valberedningen ville ha
namn pa medlemmar villiga att hjilpa till med arbetet i f6reningen. Polis Kenneth Sundkvist talade om
”Vald mot aldre”. En litografi utauktionerades, "Bofors Herrgard fran 1630-talet”. Diktldsning av
Monica Albertus. Sedvanlig gava till Missionsférsamlingen for att SPF fatt nyttja deras samlingssal f6r
en billig hyra.

1994

28/1 1994 Kallaren ca 125 narvarande

Haglunds ensemble inledde med musik. Var Dagstuga pa Ekeliden 6ppnades den 18 jan. och endast 9
personer kom. Den kommer att var 6ppen 1:a och 3:e tisdagen i manaden. Flera medlemmar hade
efterlyst dterupptagandet av tedanserna pa Alfred Nobel. Vald och brott i Karlskoga™ var rubriken pa
polis Ulf K&hlbros féredrag. Direfter talade Britt Rosén om “Brottsofferstod”. Visst stod fran
kommunen i 6vrigt ideellt arbete. Foreningen skankte 1000:- ur det sdrskilda ”Lathundskontot” till
Brottssofferstodet, ett enhilligt beslut.



25/2 1994 Folkets Hus 125 nirvarande Arsméte Totalt 1331 medlemmar
“Lathunden” hade gett vinst under aret. Arsavgiften héjdes till 100 kr. p. g. a. minskade anslag frin
kommunen och hégre hyror vid manadsmoétena. Uttalande gjordes angaende avgift pa sjukhemmen
inom dldreomsorgen. I ett parforhillande fick den som var kvar hemma for litet pengar kvar. SPF som
torbund hade gjort ett uttalande, som man stillde sig bakom och gav spridning till socialférvaltningen,
kommunalrdden och partiordférandena. Fragan berérde ett 30-tal personer 1 Karlskoga. Lars Wilsby
rapporterade fran kommittén for delning av foreningen. Efter diskussion kom man fram till att inte dela
foreningen.

25/3 1994 Killaren ca 175 narvarande

”Lathunden” lanserades som nyhet. Dess kommitté tackades sirskilt for sitt fina arbete (Lars Wilsby,
Hans Kihlberg, Bertil Meurell, Fride Saxholm och Ragnar Engstrom). Teatergruppen (ny) bestiende av
Ebba Persson, Erna Bohlin och Kerstin Falk ("Vi tre”) framforde ”Harriets f6delsedag” som handlade
om nutidens jakt och generationsrelationer. Dr Bo Ingberg, Orebro, foreliste om ”Att hora daligt men
anda bittre”. Kommunikationen viktig. Han beskrev 6rats uppbyggnad ”med kroppens minsta ben”
och nimnde att ”dldersbetingad horselnedsittning ofta har drftlig bakgrund”. Buller ér vanligaste
orsaken till skador 1 6rat, och i Karlskoga dr det mycket vanligt frimst med anknytning till Bofors och
skjutfiltet. Bra med horapparat men det tar tid att lira sig. Mer dn ett ar dr inte ovanligt.

22/4 1994 Teatern och Killaren ca 100 narvarande

SPF-kéren inledde med tre sanger. Gemensamt mote med PRO om EU har stillts in. Varens resor var
fulltecknade. Info om naturutflykter och frin Aldrevirdskommittén. ”Sa minns vi vart 50-tal” var ett
program med Gunnar Rosbro, Sune Olsson, Siv Malmgren och Sven-Charlie Falk. Fortiring: vartallrik,
kaffe och kaka. Direfter dans till Hahnes trio.

26/8 1994 Teatern och Killaren ca 80 ndrvarande totalt 1345 medlemmar (18 nya)

Bengt Linusson spelade gammal fin barmusik pa piano. Aviserades distriktsupptakt i Hillefors i
september. Féreningen skulle bjuda pa bussresan. Pa hemresan planerades uppehall vid Maltidens Hus.
Tipspromenad i Annaboda och i september hilsovecka i Karlskoga. Medverkan av Bi Puranen och
Bengt Bedrup. Vetgiriga Veteraner aviserade ett program om Leonardo da Vinci. Pa Ekeliden breddar
man till hosten verksamheten med ”Aktiv pa ildre dar”. For underhallningen svarade Ake Axelsson,
Orebro, med programmet “Frin Bygda” — mest om nirkingen Gosta Myhrén och hans diktning. 1
Killaren serverades direfter silltallrik och tillfille gavs till dans till Hahnes trio.

30/9 1994 Teatern och Killaren ca 300 nirvarande (12 nya)

V.ordf. Sélve Sénnerstam hilsade vilkommen. Med anledning av den svéra firjeolyckan i Ostersjon
hélls en stunds tystnad for att hedra de omkomna och visa medkinsla med de drabbade. Direfter
presenterade Alf Bande styrelsens forslag till en egen lokal. Forslaget godtogs till hundra procent!
Lokalen ir belidgen vid Hotellgatan 10. Behévde renoveras. En insamling till initialkostnaderna uppgavs
till 2400 kronor. Trafikkommittén informerade om verksamheten. I samband med information om
resor omtalade Swebus att Karlskoga SPF var en av deras storsta kunder. Swebus bjéd pa dagens kaffe.
Nista Veterantriff skulle handla om flottning pa Klarilven. Gunnar Rosbro presenterade filmen
”Storgards-Annas friare”. Filmen hade premidr den 26 sept. 1927 och var den férsta amator